
藤沢ラグビースクール 大芝生練習緊急時対応連絡票 

 
施設情報 
〇施設名称・所在地：辻堂海浜公園 多目的グラウンド 藤沢市辻堂⻄海岸３−２ 
〇施設管理者連絡先：０４６６−３４−００１１(公園管理事務所) 
医療機関連絡先 
〇緊急時 119 番 
〇救急判断相談 「ふじさわ」安⼼ダイヤル２４ ０１２０−２６−００７０ ※休⽇診療案内可 
〇最寄り総合病院 湘南藤沢徳洲会病院 ０４６６−３５−１１７７ ※直接受診の場合は２４時間受付 
スクール責任者連絡先 
〇⽊村校⻑携帯番号：０７０−５５９５−７６３９ 〇久富総監督携帯番号：０９０−７９４６−６４８９ 
緊急時対応手順 
 ※現場のリーダー(ヘッドコーチ・コーチ・SA)が応急処置役(救急車到着までの⼼肺蘇生・AED)とマネジメン
ト役(通報・誘導・関係者連絡)の支持を行う 
〇呼吸無しの場合→①１１９番通報 ②AED の手配 ③胸骨圧迫の開始 

※①〜③を出来る限り迅速に、同時に、その場で処置を始める 
〇脊髄損傷を示唆する場合→①１１９番通報 ②頸部を固定する 
緊急時サポート手順 
〇施設管理者に連絡し・救急車誘導のサポートを行う 〇受傷生徒の保護者へ連絡(既往・現病歴の確認) 
〇他生徒へのケア(練習中止等) 〇行動記録(発生時間・発生状況・対応状況)の保管 
AED 設置場所 

                

湘南藤沢徳洲会病院 

辻堂海浜公園：多目的グラウンド 

交通展示館 

入ってすぐ右側 

公園管理事務所 

入ってすぐ左側 



海岸練習・大芝生練習 津波避難情報 
〇津波警報または明らかに体感できる地震発生の場合→海岸及び辻堂海浜公園は全域が津波災害警戒区域の為、
可及的に早く生徒を市⺠センター以北へ避難誘導する 
※しょうなんの森展望台前架橋は海抜 13.2M で警戒区域は外れている(緊急時のみ) 

 
 
各練習場所共通落雷時対応 
〇あらかじめ気象情報に注意して、雷の危険性があると判断した場合は、練習や試合の予定の変更を検討する 
〇雷注意報、警報の発令があり落雷の危険性が高いと判断した場合は直ちに練習、試合を中止する 
〇頭上に厚い⿊雲、突⾵、急激な気温低下、激しい⾬、雷鳴、雷光、等の予兆現象があった場合は状況を判断し

早急に試合や練習を中止して、近くの建物、自動車、バスの中などの安全な場所に避難する 
〇高い物体からは 4m 以上離れ、とくに樹⽊からはできるだけ離れて、安全な場所に避難する。林や森は危険 
〇避難する安全な場所は、自動車の中、バスの中、列車の中、鉄筋コンクリート建物の内部 
〇避難するときに、コンクリートの電柱や鉄塔から 2m 離れた場所や電線の下は比較的安全とされている。ただ
し、⽊製の電柱には近づかないこと 
〇安全な場所に避難できなかった場合は、高い物体から 4m 以上離れて、窪地があればそこで姿勢を低くして雷
活動がやむのを待つ 
〇雷活動が止んで 20 分以上経過してから、屋外にでる    <JRFU・気象庁通達抜粋> ２０２４年度作成 

生徒を北側に避難誘導 


